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Esta es su
Guia de referencia rapida.

- Lea las Instrucciones de uso para ver las instrucciones
completas antes de utilizar esta Guia de referencia
rapida.

- Para ver el video de capacitacion, vaya a
www.skytrofa.com.

- Si no estéd seguro de la dosis, pdngase en contacto
con su proveedor de atencion médica.

www.skytrofa.com

Instrucciones Guia de Video de
de uso referencia rapida capacitacion

Servicio de atencion al cliente de Ascendis Pharma

1844-44ASCENDIS
W

(1-844-442-7236)




Descripcién general de las partes

Parte superior verde
Comienza la inyeccion cuando
se presiona contra la piel

Ventana de inspeccién
Permite la inspeccion de la mezcla del
medicamento

Barra de progreso (con seis elementos
luminosos) \
Muestra el progreso de la mezcla y la inyeccion

iconos de estado Y ‘
+~ Marca de verificacion verde ‘
Inyeccion completada con éxito ® |
@ Ojo verde
La mezcla del medicamento esta lista O

para su inspeccion en la ventana

U Mezcla verde
La mezcla del medicamento esté en

Curso
Botén verde .
Encender el autoinyector SKYTROFA o

rechazar la mezcla del medicamento

Aguja
Atornillar al cartucho SKYTROFA
antes de insertar el cartucho en la
parte superior verde

Tapon naranja
Lea masen la
pagina 28.

o

Cartucho SKYTROFA SECLe
Contiene el medicamento y agua
para la inyeccion. Si esta refrigerado,
déjelo a temperatura ambiente durante
15 minutos antes de usarlo
icono de bateria

by b4 5 7
— -C- - R

’ A s, ~
Luz verde sin titilar Luz verde intermitente Luz naranja
= | 3 baterfa esta totalmente = Queda al menos intermitente
cargada 1inyeccidn, pero se = L a bateria
= F| autoinyector SKYTROFA  recomienda recargar necesita recarga

esta listo para su uso después de usarlo




Preparacién

1 Revise y ensamble el cartucho y la aguja

1.1

Compruebe la fecha de
vencimiento y la dosis del
cartucho en el paquete de
cartuchos. Si esté refrigerado,
deje que pasen 15 minutos
hasta que alcance la
temperatura ambiente.

Fecha de /‘;‘:_\
vencimiento E
RO ]
AAAA - MM === i)
i
s
LI I
Dosis del == -: g
cartucho N, i .
L

2

el boton verde
para encender el
autoinyector.

Pulse y suelte }

3

3.1

Empuje el i
cartucho ‘

con la aguja j
acoplada en la

parte superior b
verde que esta

parpadeando. A

!

>

(e]

)

Compruebe .
la fecha de =
. it
vencimiento % Elar .
de la aguja. D . 4
Fecha de onemes
vencimiento
AAAA - MM - DD
(
Retire el \‘:
papel de RN
la aguja.

Encienda el autoinyector

............ > L

Empuje el
cartucho
hasta que
haga clic.

(La parte superior

verde dejara de
parpadear, el icono

de mezcla®)

se iluminarad y se E,
apagara el icono

de bateria)

1.3

Enrosque la aguja

de modo que

quede rectay

bien ajustada al

cartucho.

No quite el

capuchdn »

de la aguja. . : /
-
~

¢

»

(Oiré 2 pitidos
fuertes. El icono
de bateria 3 se
iluminara y la parte
superior verde
comenzara a
parpadear).

Inserte el cartucho con la aguja acoplada
3.2

|

N

3.3
Después de
que haga
clic, retire
el dedo del
cartucho. E



Mezcla

Espere mientras se mezcla

Espere de 4 a 1 Espere de 1
8 minutos hasta que - 4 a 8 minutos -
el autoinyector mezcle “l &
el medicamento. i i

® ® Espere hasta oir
Observe como la 2 pitidos fuertes
barra de progreso y a que parpadee
se ilumina toda la barra de
gradualmente. 12 ’ progreso.

Si su autoinyector se apaga automaticamente, lea las Instrucciones de uso
I IFU en la pagina 60.

Gire el autoinyector hacia arriba y hacia abajo

¢ ;

Gire el autoinyector hacia arriba y hacia abajo, prestando atencién al sonido de
un clic en cada ciclo ascendente y descendente para asegurarse de que los giros
son correctos. Gire hacia arriba y hacia abajo correctamente entre 5y 10 veces
hasta que oiga 2 pitidos fuertes y se ilumine toda la barra de progreso, excepto
el elemento superior.

No pulse el botdn verde.

Si ve un icono de mezcla parpadeando en naranja, lea I IFU en la pagina 58.

Finalizacién de la mezcla

6.1
Mantenga el Retire el
autoinyector capuchoén de =
en posicion la aguja.
vertical sobre una No gire el capuchén
superficie plana E) de la aguja.
..

hasta que oiga 2

6.2

pitidos fuertes i Guarde el capuchén
y se encienda de la aguja para
toda la barra de - después.
progreso.
(El icono
- del ojo @ E

se iluminara). X

=]



Inyeccidn

-
o Compruebe la mezcla del medicamento

Se puede usar el medicamento si es No utilice la mezcla del
incoloro y transparente. Puede contener medicamento si tiene
burbujas de aire. Esto es normal. particulas visibles. Pulse

Vaya al Paso 8.

el boton verde durante
8 segundos y vaya al Paso 10.

0 Preparacion para la inyeccién

8.1 8.2 8.3
Elija un lugar de inyeccion: Asegurese de que Limpie el lugar de
Estomago (abdomen), sus manos estén la inyeccién con
muslos o nalgas. limpias usando una toallita con
Cambie el lugar de aplicacion aguay jaboén o alcohol. No se
en cada inyeccion. desinfectante inyecte a través
w de manos. de la ropa.
Frente Espalda
Estémago (abdomen) Nalgas

Muslos

Inyeccion del medicamento

Mantenga pulsada la
parte superior verde
contra el lugar de la
inyeccion durante
10 a 20 segundos
hasta que oiga

2 pitidos fuertes.

(La parte superior verde
parpadeara 2 veces y

el icono de marca de
verificacion

se iluminara).

]

9.1 9.2
s Retire el
autoinyector de
la piel y espere Q o
hasta oir 2 pitidos
fuertes. .
Q £~
@] ‘
¥ (La parte superior bzzz
M=

verde dejara de
. parpadear)



Después de la inyeccidn
|

@ Extraccion del cartucho

10.1 10.2
Presione el _
capuchoén de la Retire el
aguja hacia abajo cartucho
contra la parte usado.

superior verde
parpadeante hasta >
que oiga un clic
para extraer el

cartucho. l | l
=7

Compruebe el cartucho y deséchelo

Compruebe que el

cartucho estée vacio. ’i

Coloque la aguja y el cartucho : II : -
usados en un recipiente para )

objetos punzocortantes. | ! .

(Mas informacion:
I IFU pégina 46)

é¢Su dosis semanal requiere el uso
de 2 cartuchos?

A continuacion, aplique la segunda inyeccion
repitiendo los Pasos 1a 11 con una aguja y un
cartucho nuevos antes de ir al Paso 12.

Almacenamiento del autoinyector

Coloqgue la cubierta protectora.

Se recomienda guardar el autoinyector a temperatura
ambiente, entre 59 °F y 86 °F (15 °C y 30 °C) para que
esté listo para su siguiente uso.



Solucién rapida de problemas

Para todos los casos y detalles relacionados con la resolucién de
problemas, consulte las Instrucciones de uso (Instructions for Use, IFU).

B IFU, pagina 52

Necesita recarga (Paso 2)

B IFU, pagina 57
Si el nivel de baterfa es bajo:
-—=- Verdun icono de baterfa parpadeando

/] " ennaranja.

___---_-_-_-::i'-'f’t“‘ Haga lo siguiente: Inserte el cable de
(d carga en el autoinyector SKYTROFA en

= « - la parte inferior trasera y conéctelo a
@ S una toma de corriente.

El autoinyector SKYTROFA no esta en posicion vertical
(Pasos 4y 6.1)
B IFU, pagina 54

ok Si el autoinyector SKYTROFA no esta

en posicion vertical durante la mezcla
y la eliminacién del aire:

B 5 18 Oird un sonido repetitivo de

‘* notificacion. El icono de mezcla
parpadeara despacio y la barra de
progreso se congelara.

Haga lo siguiente: Coloque el
autoinyector SKYTROFA en posicion
vertical y la mezcla o la eliminacion de
aire continuaran.

Pérdida de contacto con la piel (Paso 9)
B IFU, pagina 55

Si se retira la parte superior verde de la
piel antes de completar la inyeccion:

Qird un sonido repetitivo de
notificacion. El icono de marca de
verificacion parpadeara despacio y la
barra de progreso se congelara.

Haga lo siguiente: Presione la
parte superior verde contra la piel

y continuara la aplicacion de la
/_—" inyeccion.




