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Esta es su  
Guía de referencia rápida.

• �Lea las Instrucciones de uso para ver las instrucciones 
completas antes de utilizar esta Guía de referencia 
rápida.

• �Para ver el video de capacitación, vaya a  
www.skytrofa.com.

• �Si no está seguro de la dosis, póngase en contacto  
con su proveedor de atención médica.

Video de 
capacitación

Guía de  
referencia rápida

Instrucciones  
de uso

www.skytrofa.com
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Descripción general de las partes

Ventana de inspección 
Permite la inspección de la mezcla del 
medicamento
Barra de progreso (con seis elementos 
luminosos)
Muestra el progreso de la mezcla y la inyección

Íconos de estado

Botón verde 
Encender el autoinyector SKYTROFA o 
rechazar la mezcla del medicamento

Aguja 
Atornillar al cartucho SKYTROFA 
antes de insertar el cartucho en la 
parte superior verde

Tapón naranja
�Lea más en la 
página 28.

Ícono de batería

Marca de verificación verde
Inyección completada con éxito

Ojo verde
La mezcla del medicamento está lista 
para su inspección en la ventana

Mezcla verde
La mezcla del medicamento está en 
curso

Luz verde sin titilar
 La batería está totalmente 

cargada
 El autoinyector SKYTROFA 

está listo para su uso

Luz verde intermitente
 Queda al menos 

1 inyección, pero se 
recomienda recargar  
después de usarlo

Luz naranja 
intermitente

 La batería 
necesita recarga

Parte superior verde 
Comienza la inyección cuando 
se presiona contra la piel

Cartucho SKYTROFA
Contiene el medicamento y agua 
para la inyección. Si está refrigerado, 
déjelo a temperatura ambiente durante 
15 minutos antes de usarlo



Preparación

Revise y ensamble el cartucho y la aguja 

Encienda el autoinyector

Inserte el cartucho con la aguja acoplada

Fecha de  
vencimiento

AAAA - MM - DD
año    mes    día

Fecha de  
vencimiento

AAAA - MM
  año    mes

Compruebe la fecha de 
vencimiento y la dosis del 
cartucho en el paquete de 
cartuchos. Si está refrigerado, 
deje que pasen 15 minutos 
hasta que alcance la 
temperatura ambiente.

Compruebe 
la fecha de 
vencimiento 
de la aguja.

Retire el 
papel de  
la aguja.Dosis del 

cartucho 

Enrosque la aguja 
de modo que 
quede recta y 
bien ajustada al 
cartucho.  
No quite el  
capuchón  
de la aguja.

Pulse y suelte 
el botón verde 
para encender el 
autoinyector.

(Oirá 2 pitidos 
fuertes. El ícono 
de batería  se 
iluminará y la parte 
superior verde 
comenzará a 
parpadear). 

Empuje el 
cartucho 
con la aguja 
acoplada en la 
parte superior 
verde que está 
parpadeando.

Empuje el 
cartucho 
hasta que 
haga clic.

(La parte superior 
verde dejará de 
parpadear, el ícono 
de mezcla 
se iluminará y se 
apagará el ícono  
de batería)

Después de 
que haga 
clic, retire 
el dedo del 
cartucho.

Cartucho 

Aguja

clic



Mezcla

Espere mientras se mezcla

Gire el autoinyector hacia arriba y hacia abajo

Finalización de la mezcla

Espere de 4 a 
8 minutos hasta que  
el autoinyector mezcle 
el medicamento.

Observe cómo la 
barra de progreso 
se ilumina 
gradualmente.

Espere de  
4 a 8 minutos

Espere hasta oír 
2 pitidos fuertes 
y a que parpadee 
toda la barra de 
progreso.

Si su autoinyector se apaga automáticamente, lea las Instrucciones de uso 
 IFU en la página 60.

Gire el autoinyector hacia arriba y hacia abajo, prestando atención al sonido de 
un clic en cada ciclo ascendente y descendente para asegurarse de que los giros 
son correctos. Gire hacia arriba y hacia abajo correctamente entre 5 y 10 veces 
hasta que oiga 2 pitidos fuertes y se ilumine toda la barra de progreso, excepto  
el elemento superior.
No pulse el botón verde.
Si ve un ícono de mezcla parpadeando en naranja, lea  IFU en la página 58.

Mantenga el 
autoinyector 
en posición 
vertical sobre una 
superficie plana 
hasta que oiga 2  
pitidos fuertes 
y se encienda 
toda la barra de 
progreso.

Retire el  
capuchón de  
la aguja.

No gire el capuchón 
de la aguja.

Guarde el capuchón 
de la aguja para 
después.

(El ícono  
del ojo   
se iluminará).

Tic



Inyección

Compruebe la mezcla del medicamento

Preparación para la inyección

Inyección del medicamento

EspaldaFrente

NalgasEstómago (abdomen)
Muslos

(La parte superior 
verde dejará de 
parpadear)

Se puede usar el medicamento si es 
incoloro y transparente. Puede contener 
burbujas de aire. Esto es normal.  
Vaya al Paso 8.

No utilice la mezcla del 
medicamento si tiene 
partículas visibles. Pulse 
el botón verde durante 
8 segundos y vaya al Paso 10.

Elija un lugar de inyección: 
Estómago (abdomen),  
muslos o nalgas.
Cambie el lugar de aplicación 
en cada inyección.

Asegúrese de que 
sus manos estén 
limpias usando 
agua y jabón o 
desinfectante 
de manos.

Limpie el lugar de 
la inyección con 
una toallita con 
alcohol. No se 
inyecte a través  
de la ropa.

Retire el 
autoinyector de 
la piel y espere 
hasta oír 2 pitidos 
fuertes.

Mantenga pulsada la 
parte superior verde 
contra el lugar de la 
inyección durante  
10 a 20 segundos  
hasta que oiga  
2 pitidos fuertes.

(La parte superior verde 
parpadeará 2 veces y 
el ícono de marca de 
verificación   
se iluminará).

ok



Después de la inyección

Extracción del cartucho

Compruebe el cartucho y deséchelo

Almacenamiento del autoinyector

Presione el 
capuchón de la 
aguja hacia abajo 
contra la parte 
superior verde 
parpadeante hasta 
que oiga un clic 
para extraer el 
cartucho.

Retire el 
cartucho 
usado.

Compruebe que el  
cartucho esté vacío. 

Coloque la aguja y el cartucho 
usados en un recipiente para 
objetos punzocortantes.

(Más información:  
 IFU página 46)

A continuación, aplique la segunda inyección 
repitiendo los Pasos 1 a 11 con una aguja y un 
cartucho nuevos antes de ir al Paso 12.

¿Su dosis semanal requiere el uso  
de 2 cartuchos?

Coloque la cubierta protectora.

Se recomienda guardar el autoinyector a temperatura 
ambiente, entre 59 °F y 86 °F (15 °C y 30 °C) para que 
esté listo para su siguiente uso.

clic



Solución rápida de problemas

Para todos los casos y detalles relacionados con la resolución de 
problemas, consulte las Instrucciones de uso (Instructions for Use, IFU).

 IFU, página 52

Si el nivel de batería es bajo:

Verá un ícono de batería parpadeando 
en naranja.

Haga lo siguiente: Inserte el cable de 
carga en el autoinyector SKYTROFA en 
la parte inferior trasera y conéctelo a 
una toma de corriente.

Si el autoinyector SKYTROFA no está 
en posición vertical durante la mezcla  
y la eliminación del aire:

Oirá un sonido repetitivo de 
notificación. El ícono de mezcla 
parpadeará despacio y la barra de 
progreso se congelará.

Haga lo siguiente: Coloque el 
autoinyector SKYTROFA en posición 
vertical y la mezcla o la eliminación de 
aire continuarán.

Si se retira la parte superior verde de la 
piel antes de completar la inyección:

Oirá un sonido repetitivo de 
notificación. El ícono de marca de 
verificación parpadeará despacio y la 
barra de progreso se congelará.

Haga lo siguiente: Presione la 
parte superior verde contra la piel 
y continuará la aplicación de la 
inyección.

El autoinyector SKYTROFA no está en posición vertical 
(Pasos 4 y 6.1)

 IFU, página 54

 IFU, página 55
Pérdida de contacto con la piel (Paso 9)

 IFU, página 57
Necesita recarga (Paso 2)

ok


